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GRÜNDUNGSTAGE –
EINFACH GRÜNDEN

Gründungscoaching - Von der Idee zum Unternehmen
Dienstag, 29. August 2023 in Varel

Businessplan – Von der Idee zum Erfolg
Dienstag, 05. September 2023 in Wilhelmshaven

Finanzierung & Förderprogramme 
Dienstag, 12. September 2023 in Varel

Eine moderne Buchhaltung - Ihr Schlüssel zum Erfolg
Mittwoch, 27. September 2023 in Brake 

StartUp E-Commerce
Dienstag, 19. September 2023 in Brake

Social-Media-Starthilfe
Donnerstag, 21. September 2023 - Online

Social-Media-Starthilfe – Online

Social Media bietet Unternehmen eine wertvolle Platt-
form, um Produkte und Dienstleistungen zu bewer-
ben, Kunden zu gewinnen und langfristige Beziehun-
gen aufzubauen. Der Einstieg in die Welt der sozialen 
Medien kann jedoch einschüchternd sein. Eine Vielzahl 
an unterschiedlichen Plattformen und sehr hetero-
gene Zielgruppen stellen oftmals eine enorme Hürde 
dar. Doch wie gelingt der Start in das Online-Marke-
ting über die sozialen Netzwerke? Welche Kanäle 
sollte der/die Unternehmer:in bedienen? Und müssen 
zwangsläufig mehrere Plattformen bespielt werden?

Der Online-Workshop „Social-Media-Starthilfe“ setzt 
genau an der Stelle an und unterstützt dabei, den 
richtigen Einstieg in die Welt der sozialen Netzwerke 
zu finden oder ggf. den bestehenden Auftritt zu über-
denken und zu überarbeiten.

Inhalte:

• Bedeutung Zielgruppendefinition
• Welche Kanäle eignen sich für die jeweilige 
 Zielgruppe?
• Müssen mehrere Kanäle bedient werden?
• Kapazitäten richtig einschätzen und verwenden   
 (insb. Zeit)
• Einblicke in die unterschiedlichen Formate der   
 jeweiligen Plattformen
• Vorstellung einiger Tools zur Erstellung von Posts

Referenten:
Lukas Pruin, JadeBay GmbH Entwicklungsgesellschaft

Teilnahmegebühr:
25 Euro

StartUp E-Commerce- Die ersten 
Schritte zu deinem Onlineshop

Unser Seminar „E-Commerce-Gründung mit Online-
shop - Eine Einführung“ vermittelt Gründenden einen 
kompakten Überblick über die wichtigsten Schritte 
und Entscheidungen beim Start eines Onlineshops. 
Von der Plattformauswahl über die Produktaus-
wahl bis hin zum Marketing werden alle relevanten 
Themen behandelt. Profitiere von Expertenwissen, 
praxisnahen Tipps und der Möglichkeit zum Aus-
tausch mit anderen Gründenden. Melde dich jetzt an 
und starte erfolgreich in den E-Commerce!

Inhalte: 

• Kompakter Überblick für Gründende, die einen 
 Onlineshop im E-Commerce starten möchten
• Grundlagen der Plattformauswahl und 
 Produktauswahl
• Expertenwissen, praxisnahe Tipps und 
 Erfahrungsaustausch mit anderen Gründenden
• Geeignet für Einsteiger, die einen schnellen 
 Überblick wünschen

Referenten:
Julia Heisler, Digitalstrategin     

Veranstaltungsort:
Wirtschaftsförderung Wesermarsch GmbH
Max-Planck-Str.4, 26919 Brake     

Teilnahmegebühr:
25 Euro

21
SEP

DONNERSTAG
16:00 BIS 

19:00 UHR

19
SEP

DIENSTAG
16:00 BIS 

19:00 UHR

FÜR GRÜNDENDE UND SOLO-SELBSTÄNDIGE FÜR GRÜNDENDE UND SOLO-SELBSTÄNDIGE

Details und Anmeldung:

events.wf-wesermarsch.de
wf-wesermarsch.de
Telefon: 04401-99 69 00



Gründungscoaching –
Von der Idee zum Unternehmen

Spüren auch Sie den Drang nach beruflicher Freiheit in sich 
und trauen sich noch nicht so richtig? Ist Ihre Idee ausgereift 
genug, begleiten Sie Ängste vor einem Scheitern oder Ihr 
persönliches Umfeld hemmt Sie in Ihrem Handeln?
Mit einem Gründungscoaching erhalten Sie Klarheit auf viele 
Ihrer offenen Fragen. Lernen Sie Prioritäten zu setzen und 
nehmen das Heft des Handelns für die nächsten Schritte zur 
Selbständigkeit in die Hand. Begegnen Sie den Hemmnissen 
Ihres Vorhabens und werden sich Ihrer Fähigkeiten bewusst 
auf dem Weg zu Ihrem persönlichen Erfolg.

• Wer bin ich als gründende Person?
• Worauf ich bauen kann
• Was hemmt mich in meinem Handeln und warum?
• Was zeichnet mein Business im Benchmark aus?
• SWOT my Business

Dieses Seminar bietet gute Grundlagen für die Erstellung 
eines Businessplans und die Erarbeitung von Strategien.

Referenten:
Katrin Eilts & Frank Happe,
www.erfolgskonzept.me

Veranstaltungsort:
Dienstleistungszentrum Landkreis Friesland,
Vortragsraum, Karl-Nieraad-Straße 1, 26316 Varel

Teilnahmegebühr:
25 Euro

Businessplan – Von der Idee zum Erfolg

Neben der erfolgversprechenden Geschäftsidee braucht es 
einen ausgefeilten Plan, um Misserfolge von Beginn an auszu-
schließen. Dieser Plan muss alle Faktoren berücksichtigen, die 
für diesen Erfolg entscheidend sein können.

• Aufbau Businessplan
• Geschäftsidee
• Standort-, Markt- und Wettbewerbsanalyse
• Finanzplanung (Kapitalbedarfs-, Finanzierungs-, Umsatz-,     
 Kosten-, Rentabilitäts- und Liquiditätsplan)
• Kapitalbeschaffung
• Kalkulation / Preisfindung
• Sonstige Formalitäten

Referent:
Frank Happe,
Wirtschaftsförderkreis Harlingerland e. V.

Veranstaltungsort:
Jade InnovationsZentrum,
Seminarraum Emsstraße 20, 26382 Wilhelmshaven

Teilnahmegebühr:
25 Euro

29
AUG

DIENSTAG
09:00 BIS

17:00 UHR

05
SEP

DIENSTAG
09:00 BIS 

17:00 UHR

Finanzierung 

Im Rahmen Ihrer geplanten Existenzgründung haben Sie 
sich intensiv mit Ihrer Geschäftsidee auseinandergesetzt. Sie 
haben einen Businessplan erstellt und Ihren Kapitalbedarf er-
mittelt. Folgende Fragestellungen werden in diesem Seminar 
behandelt:

• Wie bereite ich mich auf ein Bankgespräch vor?
• Welche typischen Fehler machen Existenzgründende in     
  Bankgesprächen?
• Wie kann eine Finanzierung aufgebaut werden?
• Wie verhält es sich mit Eigenkapital und Sicherheiten?
• Was bedeutet das Rating einer Bank?
• Gibt es Alternativen zu einer Finanzierung über die Bank?

Referentin:
Susanne Torkler,
Wirtschaftsförderungsgesellschaft Wilhelmshaven mbH

Förderprogramme 

Eine gute Idee reicht für die Gründung eines Unternehmens 
nicht aus. Finanzierungs- und Fördermöglichkeiten sind un-
abdingbar, um eine Idee in die Realität umzusetzen.
Welche Förderprogramme für Existenzgründende bietet das 
Land Niedersachsen und der Bund? Wie erfolgt jeweils die 
Antragstellung, wer ist berechtigt? 
 

Referent:
Clemens Poppe, NBank 

Veranstaltungsort:
Raiffeisen-Volksbank Varel-Nordenham eG 
Bürgermeister-Heidenreich-Str. 5, 26316 Varel

Teilnahmegebühr:
25 Euro

12
SEP

DIENSTAG
09:00 BIS 

12:30 UHR

13:30 BIS 
17:00 UHR

GRÜNDUNGSTAGE - EINFACH GRÜNDEN 

Gemeinsame Workshop-Reihe der Wirtschaftsförde-
rung Wesermarsch GmbH, der Wirtschaftsförderung 
des Landkreises Friesland, der Wirtschaftsförderungs-
gesellschaft Wilhelmshaven mbH und des Wirtschafts-
förderkreises Harlingerland e. V.

Eine moderne Buchhaltung – 
Ihr Schlüssel zum Erfolg!

Das Rechnungswesen als Herzstück Ihres Unter-
nehmens fungiert als Grundlage für künftige unter-
nehmerische Entscheidungen. Daher sind grund-
legende Kenntnisse in diesem Bereich von enormer 
Bedeutung. In einem interaktiven Setting gewinnen 
Sie grundlegendes Wissen über die einfache Buch-
führung, um das Geschehen in Ihrem Unternehmen 
optimal managen zu können. Zudem lernen Sie die 
Vorzüge der digitalen Buchhaltung kennen. Hierfür 
werden Ihnen Applikationen vorgestellt, welche die 
Buchführung in Ihrem Unternehmen erleichtern und 
Ihnen eine Zeit- sowie Geldersparnis bieten können. 
Seminarinhalte:

• Einfache Buchführung
• Einnahmenüberschussrechnung 
• Vorschriften, rechtliche Grundlagen
• APPs – der Weg zum modernen Finanzwesen

Haben Sie den Finger am Puls der Zeit? Nach diesem 
Seminar steht einer fortschrittlichen Buchhaltung in 
Ihrem Unternehmen nichts mehr im Weg!

Referenten:
Prof. Dr. rer. oec. Mario Henry Meuthen, 
StB, Jade Hochschule

Veranstaltungsort:
Wirtschaftsförderung Wesermarsch GmbH
Max-Planck-Str.4, 26919 Brake

Teilnahmegebühr: 25 Euro

27
SEP

MITTWOCH
17:00 BIS 

20:00 UHR


